
В ГУО «Детский сад №6 г.Иваново» проведён 

физкультурный досуг в бассейне «Путешествие по 

воде». Все игровые упражнения были организованы 

по мотивам известных сказок («Репка», «Курочка 

Ряба», «Три медведя», «Теремок»). Вместе с 

капитаном Лягушонком ребята отправились в 

сказочное плавание: выполняли упражнение 

«моторчик», плавали за корабликом, поливали себя 

из леек, выпрыгивали из воды «кто выше», задували 

шарики - «яички», ныряли за рыбками на дно и танцевали в воде под музыку, 

изображая зверят. 

Дети закрепили навыки ориентирования в воде, перестали бояться брызг, 

освоили гребковые движения и научились доставать предметы со дна. 

Малыши были в полном восторге — море радости, смеха и веселья!  

 



  
 

  
 

  


